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Ang Pag-usapan Po Natin! Filipino Magazine ay ang monthly publication 


ng KPCCenter. Ang Kuwait Philippine Cultural Center ay isang kalipunan, 
isang kongregasyon, at isang center kung saan nagtatagpo ang mga layunin 
para sa kaunlaran sa pamamagitan ng pakikipag-ugnayan sa mga Filipino 
sa Kuwait, ano man ang kanilang relihiyon, tribo, at kasarian. Ang layunin 
nito ay upang makapagtatag ng isang sentrong pangkultura at pang- 
edukasyon upang tangkilikin ang lahat ng maiinam na kultura at mga 
anyo ng edukasyon. Ang KPCCenter ay bumabatay sa mga katuruan, mga 
kahalagahan, at mga kaugaliang pang-Islam. Ito rin ay nakikipagkasundo, 
at lahat ng mga gawain nito ay sa pamamaraang tuwiran at katamtamang 
pakikitungo, na nag-aanyaya sa lahat ng mga relihiyon at mga sektor upang 
sama-samang makapagtatag ng bukas na mga talakayan tungkol sa lahat ng 
aspeto ng pamumuhay. 

Ang mga nilalaman, pananaw at mga opinyong nailathala sa magazine na ito 
ay di kailangang kumatawan ng KPCCenter, kahit pa ito ay isinulat ng isang 
empliyado nito. Ang lahat ng pagsisikap ay ginagawa upang maiwasan ang 
pagkakamali sa mga impormasyong nilalalaman ng mga artikulo, ngunit, 
walang pananagutan kahit anuman ang maaaring ipagpalagay sa magazine 
na ito o sa tagapaglathala nito, ang KPCCenter. 

Ipadala ang mga komento at mga katanungan sa 

pagusapan@gmail.com 
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Minahal Naming Mambabasa, 


Binabati po namin kayo sa ika- 
10 lathalain ng Pag-usapan Po 
Natin! Magazine. lto po ay ang 
magazine na nililimbag at inilathala 
ng Kuwait Philippine Cultural Center 
na naghahangad sa pagpapatuloy 
na kayo ay aming makasama at 
magkaroon ng kaganapan ang pagkakakila-kilala 
at pakikiisa sa pagitan ng mga mamamayang 
Pilipino dito sa Estado ng Kuwait. 

Mga minamahal, nasa inyong mga kamay 
ngayon ang ika-10 lathalaing taglay ang 
kapakipakinabang, kami ay lagi ng naghihintay 
na kayo ay aming makasalo sa gawaing ito at 
naghihintay ng inyong mga kapakipakinabang 
na mga komento at mga kahilingan para sa 
pagpapaunlad ng magazine, sapagkat ito ay 
mula sa inyo at para sa inyo. 

Sinasamantala na rin namin ang pagkakataong 
ito na kayo ay maanyayahan na makiisa sa mga 
aktibidad ng KPCCenter sa panig ng inyong mga 
kapatid mula sa mga mamamayang Pilipino na 
mga kawani ng sentro. 

Nawa ay tulungan kayo ng Allah at sa 
kabutihan tayo ay magkita-kita. 


Sumainyo, 


KHALID ABDULLAH AL-SABEA 
General Director, KPCCenter 
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Bakit mayroong kahirapan sa mundo 
at maaari ba nating maiwasan ito? Sa loob 
ng maraming henerasyon, ang mga tao ay 
sinubukang mahanap ang mga kasagutan sa mga 
katanungan. At dahil sila ay patuloy pa rin sa 
paghahanap hanggang ngayon ay isang patunay N 
na hindi pa rin natagpuan ang kasiya-siyang 
sagot. Sinubukan ng bawat isa na hanapin ang 
kanyang sariling mga kasagutan mula sa iba't-ibang mapagkunan 
ng impormasyon. Lahat sa atin ay nagkakaroon ng sariling mga 
pananaw sa mundo, gamit ang mga inaakalang pinaka-maaasahang 
diskarte bilang gabay. Ang tanong tungkol sa kahulugan ng buhay 
ay nadagdagan pa ng isang mas global na kawalang-kasiyahan sa 
pang-araw-araw na paghihirap: Para saan ang ating paghihirap? 
Sa tanong na ito, hindi tayo naging kontento, kahit na ang mga 
pang-araw-araw nating mga ninanais ay nagbigay sa atin ng 
pansamantalang kasiyahan. Kahit na makuha man natin ang ating 
mga layunin, di magtagal, mararamdaman nating muli ang sama 
ng loob. Kung tingnan natin ang mga nakaraan, makikita natin ang 
haba ng panahong ginugugol natin upang makuha ang mga bagay 
na ninanais, ngunit ang balik ay ang pagtanggap ng katiting lamang 
na kasiyahan. Sadya bang ganito ang buhay? May paraan ba upang 
maunawaan natin ang tunay na layunin ng ating paghihinagpis? Ito 
ang mga bagay na pag-usapan natin ngayon. Kasama na rito ang 
pagtuklas ng isang uri ng layunin na kayang magbigay ng bawat isa 
sa atin ng liwanag upang magsilbing gabay sa ating paglalakbay sa 
mundong ating ginagalawan. 


K 


Muli po naming pinapasalamatan kayong lahat na mga naging 
bahagi ng KPCCenter. Tatlong taon na po ang dumaan mula noong 
opisyal na binuksan ang mga pintoan ng ating center para sa 
kapakanan ng mga Filipino na nandito sa bansang Kuwait. Tunay 
na sa ating pagkakaisa, maraming mga mabubuti at magagandang 
pangyayari ang ating napagkasunduan. At muli, sa mga bagay na 
tayo ay magkakaiba, Pag-usapan po natin kung papaano natin ito 
mapagkakasunduan. 


Ullessis Ahmad Yusuf Abaya, Sr. 
Uaya101@gmail.com 
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pang-ekonomiyang krisis ay sistematiko at pang-madla. 

Sa buong mundo, lumulubog ang pagiging optimismo ng 
mga mamimili, at walang rehiyong hindi tinatablan, kahit na ang 
umuusbong na Pamilihan -- na dati ay malakas na tagapag-alaga 
ng pandaigdigang kompiyansa ng mga mamimili - ay pinapakita 
rin ang isang matarik na panghihina ng kanilang pagiging 
optimismo. Ang usapin ay nakasentro sa bansang Tsina, kung 
saan nakarehistro ang 4246 na pagbagsak ng pangkalahatang 
optimismo mula sa nakaraang taon. Bilang tugon sa krisis, ang 
karamihan ng mga mamimili sa buong mundo ay gumawa ng mga 
pagbabawas mula sa kani-kanilang mga pam-pamilyang badyet. 
Dahil ang ilang mga pulitiko ay hindi maintindihan ang 
katotohanan na ang ating mundo ay naging isa ng buo, sinasabi 
nila na “ang krisis ay sa ibang lugar lamang, wala dito sa 
atin.” Ngunit sa katunayan, ang mundo ngayon ay isa nang 
sistemang magkakaugnay-ugnay. Dahil dito, sa kabila ng antas 
ng pag-unlad ng anumang bansa (pang-ekonomiya, pang- 
industriya, atbp.), kahit anong lumilitaw sa alin mang bahagi 
ng mundo ngayon ay umalingawngaw sa lahat ng dako. Bilang 
karagdagan, hindi natin masabi kung gaano kalakas itong 
mangyayari sa iba't-ibang lugar, dahil hindi natin alam ang 
tunay na istraktura ng bawat bansa sa pangkalahatang sistema. 
Ang kahirapan ay nagsimula sa isang bagay na pangmadla 


S a isang news report mula sa Marketwire, ang kasalukuyang 


0 napagkaisahang dahilan para sa ating lahat - ang PERA. 
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Gayunman, malapit na nating matuklasan na tayo ay lubos na 
umaasa sa isa't isa sa lahat ng bagay! Isang payo lamang para 
sa lahat, mula sa pamahalaan hanggang sa mga karaniwang 
mamamayan: huwag gawin ang anumang laban sa iba, bawasan 
ang masyadong pagpapahalaga sa sarili, magbigayan, at tumulong 
sa iba. Kahit papano, ang mga kilos na ito ay pang-kontra sa 
kahirapan. (UAYA) 


Magnenegosyo Ka Pa Ba 
sa Panahon ng Krisis? 


MARJEE: Oo, dapat ka pa ngang magfocus sa business kapag nasa krisis na. 
GEPONG2000: I agree, dapat lalong maglitawan ang entrepreneurs para malagpasan ang krisis. 
CHRISCAINA: Yes mas kailangan tayo magbusiness para makacreate tayo ng trabaho para sa iba. 
PHILREALTOR: Yeah, entrepreneurship is the answer to our current crisis. 
AKOSITONTON!: I agree with what they 've said, mas dapat maging open sa opportunities kapag panahon ng krisis. Mga maabilidad 
lang ang natitirang buhay pagdaan ng krisis kasi nahahanapan nila ng something positive ang mga seemingly impossible na mga 
situations. 
KAJIAT: Ok lang, rather than magpa-affect ka sa krisis. 
RALPHDEMITRI: Yup, magbubusiness parin ako. Actually ngayon mas malakas nga ang business eh. 
VANSS: Tuloy ang laban sa krisis, mas mahirap ang tumunganga na lang sa bahay at hintayin ang araw ng tag gutom. Kung pwede 
nga lang di na kumain... 

JIKZ: Basta ba merong pang invest, may crisis man o wala. 
AHT12: Basta may capital ako okey lang naman, the more nga need natin 
yan di ba? 
TONGPATS: Kailangang matatag ka. Kailangnang lumaban sa panahon 
ng kagipitan. 
STRAW 73: GO pa din ako, why should i quit, lahat naman may ups and 
down e, malay mo, baka sa ganyang crisis e, dun pumatok ng husto at 
makilala ang business ko. 
CREATAWORX: Lalong babagsak ang economy natin kung titigil tayong 
magtayo ng business. Tayong lahat ang talo. Tiis na lang muna kahit maliit 
ang kita or even lang, atleast in a way nakakatulong tayo sa economy. 
Malalampasan din ng pinoy entreprenuers ang crisis. 
RALPHDEMITRI: At kung napapansin nyo, the best time to do business 
ay tuwing may crisis. If you can just see the BIG opportunity na nasa harap 
nyo na. Look at Henry Sy, alam nyo ba kung kelan nya tinayo ang mga SM 
malls? Pansinin nyo at tuwing may Crisis nya tinatayo yan. 
WASSOCIATES: Tuloy parin po ang negosyo. Mas nakakatakot maging 
empleyado kapag panahon ng krisis. Mamaya bigla ka nalang matanggal 
sa trabaho. 
MSJULS: Yah just choose practical business advisable during crisis like 
food related products. 
JHENVILLANUEVA: Of course i will, instead na tumunganga ka lang 
jan o walang gawin na hakbang para masecure mo yung family in times of 
crisis if you were you i will find ways to earn money, ang mga mayayamang 
negosyante daw ganon ang ginagawa, 1 guess advisable talaga na habang 
hindi pa malala ang krisis dito sa pinas, unahan mo na ito, sa negosyo kasi 
umiikot lang ang pera kung marunong kang humawak. Honestly, daming 


tao ang kumukuha now adays ng food business. 

PRINZSHADY223: Mas madaming opportunities sa panahon ng krisis. Kaya lang you really need to look at your odds kung alam 
mo ba ito gawin o kaya ba ng mukha mong gawin. 

ROCKMILLANO67: Dapat naman kahit konti para naman umikot kahit konti rin yung pera. Kung ang maraming pilipino ay itatago 
lang sa bahay or sa bangko yung pera nila, abay maraming industriya dito ang babagsak at lalong maghihirap ang bansa natin. 
RYEL2008: May krisis nga eh, so dapat magsipag ka sa negosyo! Pero siguraduhin mo lang ang negosyo mo eh nasa primary needs 
ng mga tao. Kaya ako, OO magnenegosyo pa rin talaga. 

APOLONIA: Oo, pero mas lalong i-evaluate nang maigi ang papasukang business, kasi mahirap kitain uli yong capital kung 
mawawala. 

PINOYNETWORKER: Consider, for instance, some of the biggest companies we have today. Microsoft was started during 
the recession of 1975, Hewlett-Packard was born during the Great Depression, Disney was founded during 1923, and GE 
started during the panic of 1873. The founders of these companies were all able to thrive during times of economic turmoil.” 
ONETRADER: Bakit naman hindi kung may puhunan ka at marunong ka sa negosyo. Anong gagawin mo kung hindi? Ang tanong 
ngayon, kung anong magandang negosyo sa panahon ng krisis. (sulit.com.ph) 


ANO SA TINGIN NYO ANG 
PATOK NA NEGOSYO? 


ASENSOPINOY: Pagkain, cellphone loads, internet shops, cp and pc repairs and sales. 

JUNMANA: Siguro yung mga bagong labas na electronic gadgets. Kaso malaki ang capital. 

INFINITIWELLT: Akin FOREX TRADING, 24 hours/day, 5.5 days/week, ang mundo pinapaikot ng currency kaya yan ang pinaka 
magandang investment of all time, tataob na lang yan if dumating ang araw na di na kelangan ng tao ng pambili! Sa forex malaki 
yung return of investment pero medyo malaki rin ang risk, but hey! wala namang biznez na walang risk di ba? Kahit mag tinda ka 
ng yosi sa kalye may risk din na mahuli ka ng MMDA at makumpiska lahat ng paninda nyo di ba? 

EMCUTE: Food cart franchise. Basta pagkain laging patok yan. 

MARCGETSPAID: Punerarya. Seriously di nawawalan ng namamatay, at pataas ng pataas ang death rate dito sa pinas. (Parang 
Iniisip mo lagi may mamamatay para buhay business mo, he he -Ed) 

PBMARTIN: E-loading at food business! Super mega hit pa rin yan! 

KENALAR: For me, Internet cafe. Dapat sa maraming students na lugar, at samahan mo na rin ng food dun. For sure 
ang lakas mo basta marunong ka mag manage. 

DRO08: Food and IT products siguro. 

ROCKMILLANO67: Sanlaan nga, dahil mas maraming kakapusin sa pera this year dahil sa krisis. 
ZARJUSTO: I suggest food cart franchise or mga gamot. Ang tao kasi pag nagutom sa pagkain umaasa, pag 
nagkasakit sa gamot umaasa, ganun lang yun, 

VIANY: Food pa rin ang no. 1, walang season. 

JULS: Food business di ka lugi dito. 

YNNUH: Food at health products pa rin. 

ANGELSMIEL: For me food at health products din. 

DINOBOY: Food, mga kikay stuffs (like accesories, contact lenses, jewelres, clothes at health care) PI 
DARKWING: Food, next ay beauty products lalo may kinalalaman sa pampapaputi. Mm 
BUYERSCRAPFILMS: Food business, mga cellphones, always mabili! 

ALDRIC: Basta related to food at saka e-loading. 

PUCHENG: Comshops, water stations, tsaka carinderia sa tingin ko. 

NHATX: Franchise a foodcart! As far as my knowledge is concern, approx 90-T to franchise. 
You just need to have a strategic place which is marami naman talaga! Ang “minimum” net 
income nun is 500/day! Kaya may “minimum” na 15-20T/month ka! E pano kung hindi 
lang 500/day? Paano kung marami kang foodcarts? Mas masaya! It doesn't cost too much, 
marami naman ways to pay depending on the company na franchisan mo. 
RALPHDEMITRI: Health and Beauty. So Wellness parin. 

RTAMHEL: Online travel store kasi internet na ngayon ang bintahan ng mga travel 
booking worldwide, sa pinas nag uumpisa palang. 

ANGELANGEL: Foodcart businesses dahil affordable, e-loading dahil lahat 
nagloload at wellness products para laging healthy, pangcombat sa stress! 
JOSHMARTIN: Food business at internet shops. 

24T7ADS: Food, tarpaulins at iba pang advertisements (mag-eeleksyon na kasi, 

in preparation) 

ABBYSARMIENTO: Water refilling station. 

PARADISE2008: Working agency, naghahanap ng work ang mga 
graduates. 

GADGETAGURL: Online selling ng mga gadgets. 
GREENARCHER: Tricycle business pa rin. p 
PINOYDEAL: Dati talaga nung nag bebenta ako ng cellphones 

ok ang profit. Buy and sell. EN 
YOUNGENTREP20: Online gadgets, pampa-beauty, 
damit, accessories, etc. (sulit.com.ph) 
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Ni Ust. Mojahid Gumander 

- TPC, Kuwait City 

- mgipc@yahoo.com 
www.mojJahid.ipcblogger.com 


Aya tano peman madsibanding sa makempet a bityara na so Bibliya ka dayt bon mambo a 
kasabutan tano. So Bibliya na andang a kasasabutan tano i giyanan so Kitab a pakaseselan o manga saruwang a taw 
a bpangenalan niran ko kabpagagama iran ago ko kabpaginetaw iran. 

So Bibliya na inebad sa duwa bagi: 

Ikaisa: Old Testament -- giyanan so andang a kapasadan atawka panduwan, mapapadalem ron so Tawrah (Genesis, 
Exodo, Levitico, Mga Bilang, Deuteronomio) ago so manga tudtulan ko paganay a timpo taman ko miyauna a 
manga Nabi. 

Ikaduwa: New Testament - giyanan so bago a kapasadan atawka panduwan, mapapadalem ron so Injeel (Mateo, 
Marcos, Lucas, Juan) ago so manga kadtaro i Pablo a miyanadin kiran. 

Aya pangenal o manga saruwang a taw na: 

# So Bibliya na kadtaro kon o Kadenan ugaid na inisurat bo sa miyakadtitayan ko katulangedan o manga taw. 

# So Bibliya na da kon a miyaparin ron magidsan i miyauman atawka miyakurang. 

# So langon kon o mapapadalen ko Bibliya na suti-manuti a dayt-patot a unutan. 

# So Bibliya na da kon a ribat ron magidsan i panduwan atawka manga tudtulan. 

# So manga taw kon a siyumurat ko Bibliya na suti-sumuti a inilhaman kon siran o Kadenan. 


Uway, matag bo aya kiyabudsiyan a bityara ugayd na malongka kon na pangenala a pakaidsa aya o sabad ko 
manga pagarya! Entuna i tindeg tano a manga Muslim makipantag sa Bibliya? Inuto mapakay a paginugutan tano 
so Bibliya atawka di? Isurat ka bo sa email atawka tx sa #55612676 para makarayag kiran sa tumundog a issue, 
barasan ka o Allah (SWT). 

Itataros bo inshaa-Allah... 


MO3AZ BIN JABAL...GORO O MGA SA7ABAT 


Inisorat i Abdullah Mustapha 
First Translator, Ministry of Justice, Kuwait 


So Mo3az bin Jabal Al Ansari, na sekaniyan i kiyageraran sa dato2 o mga olama2, ka 
isa sekaniyan ko mga lalantas i pamikiran, ago mga sasakaw sa doniya2, go tanto a 
madasheg ko datotano a rasolollah (SAW) ka pitharo21yanon a “Omangka makapasad 
shambayang na phangniyangka ko Allaha tabangangkaniyan sa ka2i2imanankawn ago 
so kapiya a kapeshimba2angkawn” sa taros a siyogo2 o rasolollah sa inged a Yaman, 
sa inidologiyan a phelalag, na tigiyanon a pangninta ko Allah a bataden makatho20na2 
sharoman sangkaya a ragon, na miyakagora20ok si Mo3az sa rata2 a ginawa sa 
kakhabelaganiyan ko rasolollah, na tig o rasolollah a “Dika penggora20k Mo3az ka so 
kagora20k na galebek o saytan”. Na miyaling sa Yaman so Mo3az taman sa miyawapat so rasolollah (SAW). Na 
tiyoro2an o Allah sa ilmo2 taman sa miyanggerarian so goro o mga Olama2. 

Lebi A Mata20o Ko Talal Ago 7aram 

Tig o rasolollah (saw) : Aya lebi a mala2 i limo2 ko omataken na so Abobakar, na aya lebi a madilot kiran si2i ko 
agama o Allah na so Omar, na aya lebi a titho kiran i mamala na so Osman, na aya lebi kiran a mata2o ko 7alal 
agoso 7aram na so Mo3az... taman sa kaposan o hadith. 

Piyaka Maradika2iyan So Langowan A Mga Oripeniyan 

Oriyan o kiyapakapo20niyan sa Yaman na aden a paka2020noteniyan a mga oripen, na miyaka2isa na 
kiyasoldaniyan siran a disiran di2i shambayang sa masgit, na tigiyan kiran a “Antawa2a i peshimba2aniyo? Tigiran 
a so Allah, tigiyan a “ skano na mga oripenkano o Allah” taros a piyakamaradika2iyan siran, a so2aso2atiyan ko 
Allah. 

Miyaka2isa na piyakawitan o Omar bin Khattab sa pat gatos a Dinar , na tigyan ko sosogo20niyan a nayawangka, 
ka aneka maylay i antona2a i ikhidi2aniyan sangkaya a tamok... na so kiyadawatawn o Mo3az na tigiyan ko 
talasogo2iyan a bagoaraga a “Witingkaon si giraw sa manaya, go witingkawn si giraw sa manaya, taman sa 
piyamethoniyan so langowan a mga walay a phangowitan sa tabang go so kala2 a pagwiten ko omani isaka 
walay... taman sa da2 makatiger so karomaniyan na tigiyan ko Mo3az a “Mata2an ko Allah ka mga pobrikami na 
inokamingka di2 phamegi sangkaya a dingka di2i mbagibagi2in, madiyadi na aden a miyalamba2 a dowa a Dinar na 
inibegayniyan ko karomaniyan. Na komiyasoy so sog02 o Omar na piyanotholiyan ko Omar so kiyamasa2aniyan. 
Oda2 So Mo3az Na Minitaman So Omar 

Aden a mama a milayalayag sa mawatan na kagiya makambalingan na miyawmaniyan so karomaniyan a mawgat, 
na rominipot ko Omar, na maytobo2 na phakilephadaniyan o Omar so babay, odabo2 so Mo3az a tigiyana “ Ay 
Omar o aden a kasala2an ankana a babay, na antona2a i kasala2an reka angkanan a ikawgatiyan”. 

Taman sa mimbawat2 angkoto a babay na inilay so wata2 na ayaden miyalekat na si amadiyan, sa ayabo2 

a miyatharoiyan na “ mata2an a wata2aken aya”... sa ayabo2 a miyatharo2 o Omar na “ Mata2an a dapen 
mbawata2an so phakairing ko Mo3az, ka oda2 sekaniyan na minitaman so Omar. Sa sii miyawapat so Mo3az sa 
inged a Sam, a dapen ma pat polo2 a idadiyan. Pakasolden o Allah ko sorga2iyan, go skitano langon amin. 


So Mapia A Katigan 
Ni Ust. Wahibie Tamama 
Da'iyah a Cultural Field Worker, KPCCenter 


E-mail: alwahibi@alnajat.com.kw 
1- Tatap ka So Kapia a Parangay , Ka Malalayon Reka 
So Lilini . 
2- Kamali ka So Kadsabar, Ka Mauka Reka So Singa 
Nin o Ginawang ka . 
3- Liwanaging ka So Pamusongan enka Amay ka 
Makadasang den So Hukuman . 
4- Dika gid Prundang ko Dunya Ka Maka Sarig ka , -s91f pls Lga5 Log Lal JM AS 3Y 
Lgsid 9 Linid, ELY 
5- So Singanin na Malendo, So Umor Na Makempet.Ginawanin. 


DALINDING O MUSLIM 

A 

PHON KO QUR,AN AGO KHADIS 
PAMEKASAN 


Ini-Iranon i Ust. Muslimin Palami Bhiruar 
Public Relation 4: Information, KPCCenter 
E-mail: aymus8118@yahoo.com 


SO MANGA KAPIYANAN O KATADEM KO ALLAH 
K9 45I Y 9 N9 Sii 9 WE 83I S39 SID P iGILaI JB 
Pedtaro 0ALLAH “ TADMI AKONIYO KA TADMANGKO SKANO AGO PANGENSUKOR KANO RAKI 
AGO DIKANO PEDSUPAK RAKI” 
EI AAS 1353 ALI Ig )SA| Igkai ati gala Bi Gai JI 
Pedtaro o ALLAH” HAY SKANO A MANGA TAO A NAMARITIYAYA SA ALLAH,TADMINIYO SO 
ALLAH SA MADAKEL AKATADEM ” 
K Laae lymi 9 Byaka pagi AI ci CIlSIAN 9 Ipkis AL ya SIA 9 PipiLIYG 
Pedtaro o ALLAH” SO MANGA MAMA A MADAKEL I KATADEM SA ALLAH,AGO SO MANGA 
BABAY A MADAKEL I KATADEM SA ALLAH NA PIRIPARADOWAN SIRAN O ALLAH SA 
MADAKEL A BARAS AGO PASINSIYAN SIRAN O ALLAH “ 
| KABLAT! Cya ST N 9 JLOYI 9 YARI JYATI Cro gand 93 9 Aa 9 LG ni ELA) bbs, Sal Pi 
Pedtaro o ALLAH” TADMINGKA SO KADNAN NINGKA SIYAKO GINAWANGKA SA OMAN 
MAGABI AGO. MAPITA , SA DINGKADEN EBPAYAG, SARTA NA PANGALIMBABAN KA 
RKANIYAN SA ULA-ULA GER'K RKANIYAN,AGO ONGANGEN BO O MAKUYOGKA KO MANGA 
TAO A TALIPENDA “ 
EGAY GAI Piko day Sisa Y GANI 9 Aay 3S GI Poy: BE AL Joi) JB 
Pedtaro o0 siyugo o ALLAH a nanget rkaniyan so sagiyahatra ago so kalilintad “ MIYAKASULAGID SO TAO 
A PEDTADEMAN YAN SO ALLAH AGO SO TAO A DINIYAN PEDTADEMAN SO ALLAH, SA LAGID 
O TAO A BIBYAG AGO TAO A MIYATAY “ 
DNA SIY 9: A019 ADAN ALAT] o KIT a gi Sia ya GB Layi 9 ASS ka ic LBISTI 9: RS Loki pia @SIGI Yin: BE AA Jai) JB 
G3 baT AAH 3Sa: JIB: GA 19313 SASALI Nga pula 9 mg ALici Iya paid AS 9a Igal5 
Pedtaro o siyugo o ALLAH a nanget rkaniyan so sagiyahatra ago so kalilintad” INO PAKISABOTANKO 
RKANO SO MAPIYA A MANGA GALBEKANIYO,A SO GIYABA A GALBEK NA MASLA I BARAS 


KO KAMBUNOWA NIYO KO KONTRANIYO A MAGID SAN I MAPATAYNIYO SIRAN ATAWA 
) I MAPATAY IRAN? YA IRAN PEDTARO NA OWAY EDTAROWANGKA RKAMI,YA PEDTARO 
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Ni Ust. Abubaidah Salud Satol 


Asst. EXEC. Director 
Men Section, KPCCenter 
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Mga Relihiyon at mga Kultura, 10th Series 


Ang Pista ng Ka 


ng Pista ng Kalabaw ay ipinagdiriwang 
N vin 15-16 ng Mayo, kasabay sa 

araw ng paggunita ng kapistahan ni San 
Isidro Labrador, ang patron ng mga magsasaka. 
Binibigyan dito ng parangal ang halaga ng kalabaw, 
ang pambansang hayop ng Pilipinas at ang mga 
nagagawa nitong malaking tulong sa sakahan ng 
Angono, Rizal, San isidro, Nueva Ecija at sa Pulilan, 
Bulacan. 
Kasaysayan. Ayon sa talaan ng kasaysayan, si San 
Isidroay isang manggagawang (laborer)nagtatrabaho 
bilang magsasaka. Ang kaniyang amo ay nagtaka 
kung bakit si Isidro ay madaling nakakatapos ng 
kaniyang gawain sa kabila ng kaniyang tanghaling 
pagpasok. Sa kaniyang pag-usisa, nabigla na lamang 
siya nang makita niyang ang nag-aararo ng bukid ay 
isang anghel. Napaluhod siya sa harap ni San Isidro 
at mula noon ay iniugnay na ang imahe ng isang 
taong nakaluhod kay San Isidro. 
Mula noon, ang pista ng San Isidro ay bumalangkas 
bilang Pista ng Kalabaw dahil ang kalabaw ay 
mahalagang hayop na katuwang sa pag-aararo 
ng kabukiran at nakakatulong sa pagtamo nang 
magandang ani. 
Gawain. Ipinagdiriwang ang pistang ito ang taos- 
pusongpagpapasalamatngmgamamamayansabuong 
taon ng masaganang ani sa kanilang munisipalidad. 


c1 


Ai Da- 


Ang 5 mga. kasiyahan 
tulad ng pagsayaw sa 
kalsada: 
mahigit na dalawampung pinalamutiang kalabaw, 
iba't-ibang prutas, gulay, bulaklak, mga kendy at 
iba pang mga talbos na naka sabit sa kawayan ay 


prusisyon ng 


ilan lamang sa mga nagaganap at napapanood sa 
dalawang araw na selebrasyon ng pista ng kalabaw. 
Ang mga kariton na kung saan ang kalabaw ang 
humihila ay nagsisilbi bilang karosa. 

Sa unang araw, ang mga magsasaka ay nagbibigay 
pugay sa mga kalabaw sa pamamagitan ng paglinis 
at pagpapakintab ng kanilang balahibo at sungay. 
Nilalagyan din nila ng adorono ang kanilang alagang 
kalabaw tulad ng mga iba't-ibang kulay na laso o 
di naman ay pipinturahan ang kanilang katawan at 
kariton. Pagdating ng hapon, ginagabay ng mga may 
alaga ng kalabaw ang kanilang alaga para sa isang 
prusisyon patungo sa simbahan. Pagdating sa harap 
ng simbahan, ang mga kalabaw ay luluhod upang 
tumanggap ng bendisyon ng pari. Ang mga kalabaw 
na ito ay tinuruan at sinanay lumuhod ilang linggo 
bago ang okasyon. 

Sa ikalawang araw, ang mga kalabaw naman ay 
isasali sa karera. May mga premyong naghihintay 
sa mga may-ari ng pinakamagandang palamuti sa 
kalabaw at kariton. (wikipilipinas.org) 
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M A K l " A L A M | Ni Joshua Yusuf Barbas 


AG KULAY NG DOHAY YUTE 


to na naman po tayo, ang inyong lingkod na walang sawang 
magbigay ng mga piling-piling kwentong buhay ng mga kabayan 
sa Kuwait. Sana po di kayo magsawa sa ating mga serye, na 

| sana din po ay ating mapulutan ito ng mga munting aral at mga 
inspirasyon, na ito ay maaring maitulad o maibahagi din natin sa 
pang-araw-araw na pamumuhay dito sa Gitnang Silangan. 

So, tulad ng ating nakaraang kwento tungkol sa TNT, ito na ang 
2nd part at huling bahagi ika nga, sana masanay na po ang ating mga mambabasa na 
tayo ay taglish sa ating pagsusulat, gusto lamang po ng inyong lingkod na kakaiba 
ang pamamaraan natin, makamasa ang ating gustong paraan ng pakikisalamuha sa 
paraang nakikipag-usap lamang tayo Sa lahat, mambabasa man o bida ng ating mga 
kwento sa seryeng ito “Maki Alam!” Maraming salamat nga po pala sa inyong mga 


puna o comments na inyong mga ipinadala, at higit sa lahat maraming salamat sa 


walang sawang pagtangkilik sa ating mga kwento. 

Ang ating pangalawang bahagi, tungkol sa kwentong buhay naman ni Miss. 

X, TNT sa matagal ng panahon dito sa Kuwait, 2 amnesty na ang nalampasang 
pagkakataon at di pa rin umuwi sa atin. Kaya siguro maaring ipuna 0 sabihin ng 
iilan. “Matigas ang ulo! O kaya naman “Ay pasaway!” tubong Mindanao din ang 
ating bida ngayon at matagal naring OFW sa iba pang mga bansa dito sa Gitnang 
Silangan. Mag-a-apat na taon mahigit na (TNT) tago-ng-tago ika nga. 

Pag-aaral ng anak ang naging tunay na dahilan kaya di pa rin magawang iwanan 
ang Kuwait, kahit na kapalit ay delikadong sitwasyong katayuan, di ito alintana 
sa ating kapatid, tuloy ang buhay ika nga niya, sa maliit na sinasahod ay pilit itong 
pinagkakasya sa mga gastusin sa pang-araw-araw. Nakiki-share sa isang maliit na 
kwarto kahit mahirap, pinagtitiisan, dahil malapit lang ito sa kanyang pinapasukang 
partime job. Maraming pagkakataon na siya ay na-checking sa daan, sa trabaho 
at maging mismo sa lugar na kung saan siya nakatira. Ngunit ang lahat ng ito'y 
kanyang nalagpasan. Ma-swerte! 

Ngunit sadyang mapagsubok ang tadhana, may naging problema at matinding 
dagok na dumating. Siya ay naratay sa isang karamdamang kritikal. Isinugod sa 
hospital at dala ng sobrang kaba ng mga sumaklolo. Tanging “Bahala na!” ang 
sambit nila. Kaysa sa bawian ng buhay dinala siya sa Mubarak Hospital, na kahit 
wala ni isa mang papeles 0 dukomentong personal na ipapakita di sila nag-atubiling 
dalhin ito doon. Dahil dito tinagurian siyang Miss. X sa nasabing hospital, wala 
ni Civil ID, passport copy original man o Xerox, dahilan ng malalang kondisyon 
kinakailangang ilipat siya sa Maternity Hospital. Paglilinaw lamang po na ito ay 
di dahilan ng pagbubuntis bagkus ito ay karamdamang pambabae. Tatlong linggo 
ding naratay 0 na-confined si sister, nalaman ng mga doctor at mga autoridad na 
siya'y walang papel. Dala ng pagsusumikap na ma-contact ang amo 0 kafil. Di ito 
mahagilap o naka-usap. Sa napakaraming pagkakataon pagtawag at pagsangguni na 
maaaring may nakakakilala sa amo niya di pa rin ito ma-locate o mahanap. Dahil 
nga siguro sa tagal ng 4 na taong mahigit maaring iba na ang tirahan ng amo niya o 
wala na sa Kuwait o iba pang mga dahilan. Kaya isinuko na lang ang sitwasyon Sa 


LIYAN IB NM 


ating Embahada 
na maaring 
paraan para 
pumagitna na 
kunin na lamang 
siya, at para 
makalabas baka 
sakali. Ngunit di 
pa rin pumayag 
ang Hospital 
na siya ay 
palabasin bagkus 
pinagbayad 
pa ito ng mga 
autoridad ng 
Hospital ng 
malaking halaga 
na multa sa 
paglagi niya 
ng mahigit 
tatlong linggo 
sa pananatili sa 
pagkaratay sa 
Hospital, umabot 
pa ito ng 205 
KD. Napakasaklap kung iisipin, 
kung walang pera, papaano na ito? Dahil sa pagiging masinop at pagtitipid ng ating kapatid na ito. Siya pa 
ang nag-atubiling bayaran ang lahat. Naayos ang usaping pera ngunit di parin abswelto o ayos ang kanyang 
kaso. Intensiyon pa rin ng mga autoridad na siya ay kasuhan at tuluyan nang ipahuli at pauwiin. Naging isa 
na naman itong kaba at alalahanin sa kanya. Paano na ating bida ngayon? Paano ito haharapin? 
Talagang sanay na ating kapatid na ito sa pagtakas, at muli naisagawa nya ito. Ngayon ay nakabalik na siya 
ulit sa pinapasukan na trabaho at muling nagbalik sa kanyang tinitirhan. 
Di kaya dapat na ipahuli at kwestyunin dito ang inyong lingkod, dahil alam ko kung saan siya nakatira. Biro 
lang po sa mga mambabasa. 

Tunay nga na may mga iba't-ibang sitwasyon tayo Sa kwentong reyalidad dito sa Kuwait at sa iba 
ding panig ng mundo. OFW (Overseas Filipino Workers) na tinatawag, “Bagong Bayani ng Pilipinas” 
sa makabagong panahon, kung kanilang purihin at ipagyabang sa mundo. Ngunit karamihan sa atin na 
mga tumalikod sa inang bayan para harapin ang dayuhang bansa at magpa-alipin sa kanila, katotohanan 
maraming pagsubok at pasakit na hanggang ngayon ay hinaharap natin. 

Dala kaya ng kahirapan natin bilang Pilipino, o pagba-bakasakaling paghahanap ng pagbabago ng 
buhay para sa hinarap ay may antas na matamo, o anuman ang ating mga dahilan o layunin kaya tayo 
nakikisalamuha sa ibang bansa. Kayo, tayo, sila 0 sinuman may iba't ibang idea o puna sa usaping ito. 
Talaga ngang malawak ang usapin na ito tulad ng buhay natin malawak at sa totoo lang di natin alam ano 
ang magaganap bukas at ano ang ending nito. 

Sa muli amin po kayong iniimbitahan na i-kwento nyo ang buhay ninyo sa Kuwait at ibahagi sa ating 
serye. Tandaan, kwento nyo ang bida dito! 
[ Paksa sa susunod: Buhay na Baon sa Utang... ] 


Kalipulako de Mactan 


alagi natin naririnig ang pangalan gumagamit sa “pen-name” na “Kalipulako” sa kanyang 

pp Lapu-Lapu, kahit noong mga mga artikulo sa pahayagang “La Solidaridad.” Ang mga 

bata pa tayo. Sa paaralan ay kasama ni Mariano Ponce sa Madrid ay sina Dr. Jose 

itinuturo ito, mababasa sa mga aklat, at Rizal at Marcelo H. del Pilar. Noong 1898 naman, sa 

kasama sa larawan ng mga bayani ng dokumentong “Philippine Declaration of Independence,” 

Pilipinas. Sa mga kantang “folk song” binanggit dito ang pangalang “Kalipulako de Mactan,” 

ay maririnig din ang pangalang Lapu- tumutukoy rin kay Lapu-lapu, kinilala bilang unang 

hi : ,. Lapu, tulad ng kanta na isinulat ni Yoyoy nagtanggol sa kalayaan ng ating bansa laban sa 

i AbdulQadir 6. laja 
Villame. Nagkaroon din ng pelikulang 837mananakop. 

“Lapu-Lapu” noong 1955, at isa pang pelikula noong 

2002, na ginagampanan naman ni Lito Lapid na kasama 
si Joyce Jimenez. 

Ayon sa kasaysayan, si Lapu-Lapu ay Pinuno ng Mactan, 
isang isla sa Visayas na malapit sa Cebu (Sugbu). Noong 
ika-16 na siglo, ay panahon ng ekspedisyon (pag-ikot sa 
mundo) ni Ferdinand Magellan (Fernando de Magallanes), 
at ang kanyang 241 na mga kasama. Noong Marso 16, 
1521, nakarating sila sa isang Kapuluan (Archipelago), 
ang Pilipinas. Ngunit, nang dumating ang mga dayuhan, 
may mga komunidad na sa Kapuluan na ito. Isa sa mga 
layunin ng ekspedisyon, ay ang palawakin ang Kaharian ng 
Espanya. Sa Mactan, hinihiling ni Ferdinand Magellan na 
kilalanin ni Lapu-Lapu ang Hari ng Espanya, at tanggapin 
ang pananampalatayang Kristiyanismo. Ang dalawang 
Pinuno ay hindi nagkasundo. Dahil dito, nangyari ang 
labanan sa Mactan, sa umaga ng Abril 27, 1521. Si 
Ferdinand Magellan ay napaslang sa labanan na ito, ang 
kanyang paglalakbay at ang pangyayari sa dalampasigan 
ng Mactan, ay detalyeng naisulat ni Antonio Figafetta, isa 
sa mga labingwalo (18) na nakabalik sa Espanya. 

Sino nga ba si Lapu-Lapu at ano ang kanyang tunay na 
pangalan? Ayon sa Sulu “oral tradition,” si Lapu-Lapu ay 
isang Muslim, ang kanyang pangalan ay Kaliph Pulaka. 
Ang ibig sabihin ng kaliph sa wikang Arabik ay Pinuno. 
Ang Pilipinas, kung ibase sa kasaysayan ng relihiyon, 
ang Islam ay nasa Kapuluan na ng Sulu noong 1275 AD 
(245 na taon bago dumating ang mga Kastila). Sumunod 
na mga taon, naitatag ang mga komunidad ng Muslim sa 
Mindanao, at maging sa siyudad ng Maynila. 

Si Carlos Calao, isang Chinese-Spanish poet noong 
1614, sumulat ng Tula na ang pamagat at “Que Dios Le 
Perdone.” Sa Tulang ito, ay binanggit ang pangalang 
“Cali Pulacu” (kahawig sa pangalang “Kaliph Pulaka”) 
na ang tinutukoy ay si Lapu-Lapu. 

Si Mariano Ponce, isang reformist noong 1887, ay 
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EXTRA VIRGIN OLIVE ON 


MNL IRANING Ni 


inikap ng mga siyentipiko upang ituro kung bakit pagdating 
sa kaalamang pangkalusugan ang mga Griyego ay espesyal. 

Ang mga data ay tinipon, ang mga pananaliksik at pag-aaral ay 
isinagawa at natuklasan ang pangunahing sangkap - ang Extra Virgin Olive 
Oil. Ngunit kahit si Hippocrates, ang ama ng Medicine, noon pa man ay paulit- 
ulit na niyang tinutukoy sa kanyang mga gawa ang mga ma-benepisyong katangian 
ng langis ng oliba sa kalusugan sa pangkalahatan, at tinawag itong “the great 
therapeutic”. Kung ano ang kilala na sa Greece sa matagal ng panahon, natuklasang 
muli ng mga modernong siyentipiko sa pamamagitan ng kanilang mga pag-aaral. 


Napag-alaman sa mga pananaliksik sa nutrisyon na ang pagkain ng mga Griyego ang pinaka- 
malusog sa buong mundo. Ang Extra Virgin Olive Oil, na mayaman sa monounsaturated fats, 

ang pangunahing dahilan. Sa simpleng pagkasabi, binabawasan ng Extra Virgin Olive oil ang NN 
panganib ng sakit sa puso sa pamamagitan ng pagbaba ng LDL kolesterol (masamang kolesterol) b, 
na siyang dahilan ng pag-buo ng matabang deposito sa arteries. At hinahayaan nito ang HDL 
(mabuting kolesterol) na gumagana upang tanggalin ang anumang pamumuo na nagyayari sa arteries. 


Sa mga nai-publish na mga pag-aaral may relasyon ang paggamit ng Extra Virgin Olive Oil sa 
pagbabawas ng epekto sa listahan ng mga sakit. Halimbawa, ang mga Griyegong kababaihan 
ay may 4246 na mas mababang rate ng kanser sa dibdib kaysa sa mga kababaihan sa Amerika. 


Ang Extra Virgin Olive Oil ay kinikilala bilang mahalaga sa pagpapanatili ng metabolismo at mayroong 
kontribuyon sa pag-unlad ng utak at ng buto sa mga bata. Ito rin ay inirerekomenda bilang isang pinagmulan 
ng bitamina E para sa mga matatanda. Dahil mayroong natural na anti-oxidant, ang Extra Virgin Olive 
Oil ay nagpapabagal sa natural na proseso ng pagtanda. Ito rin ay nagpapabagal ng labis na produksyon 
ng acid sa digestive system, dahilang lumiliit ang mga potensyal ng ulcers at iba pang mga problemang 
gastrointestinal. 


Kailangan ng katawan mo ang fats, kasama na rito ang carbohydrates, protein, vitamins, at minerals. 
Ang Extra Virgin Olive Oil ay punong-puno ng taba, at isang malusog na alternatibo sa taba ng hayop at 
mantikilya. Ang mga limitado at hindi kapani-paniwalang mga ebidensya ng siyensiya ay nagpapahiwatig 
na ang pagkain ng 2 kutsara ng Extra Virgin Olive Oil araw-araw ay malaking suporta sa kalusugang 
cardiovascular dahil sa monounsaturated fats na taglay nito. Upang makamit ang posibleng benepisyo nito, 
ang Extra Virgin Olive Oll ay gawing pam-palit sa taba na kinakain mo sa isang araw. (UAYA) 
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UPANG TAYO'Y MAGTAWANAN 


(Kung natawa ka na noon, tawa na ulit ngayon...) 


Ni Issa Mohammad Tragua 
Jjokesko.blogspot.com 
Jjorgetragua@yahoo.com 


N NA 
wg 


DENTISTA: Hiwalay na tayo. Nagdududa na ang 
Mister mo. 

BABAE: But I Love you. 

DENTISTA: Sorry, sweetheart, ubos nang “alibi” 
mo. Isang NGIPIN na lang ang natitira sa iyo! 

[ Sender : Mailyn “Sarah” Rodriguez ] 


MAN: 


Doc, 


[ Sender 


Isang husband galing church, suddenly lifted his wife 
and carried her. 

WIFE: Bakit? Sabi ba ng Pastor na maging romantic 
like this? 

HUSBAND: Hindi! Sabi niya to carry my cross! 

[ Sender: Alexander Eyas ] 


uminom ako ng baygon. 
DOC: Bakit, magsusuicide ka? 
MAN: Hindi. Nakalunok kasi ako 
ng buhay na ipis. 
DOC: Tange! Dapat kumain ka na 
lang ng tsinelas. 


Rodriguez ] 


Pare 1: saan ka nagtra-trabaho ngayon 
pare? 

Pare 2: IBM, pare 

Pare 1: IBM eh, wala ka namang 
computer background ah? 

Pare 2: Istambay Buong Maghapon, Eh 
ikaw pare anong trabaho mo ngayon? 
Pare 1: Chemist 

Pare 2: paanong nangyari yon eh di ka 
naman nag-college? 

Pare 1: “Ke Misis umaasa, pare.” 

[ Sender : Mailyn Sarah Rodriguez ] 


help me 


Mailyn “Sarah” 


Sa isang mental hospital may isang baliw na kumakanta habang 
nakahiga sa kama. Tumigil ito at dumapa at kumanta ulit. Nagtaka 
ang nurse at tinanong. 

NURSE: O Bakit ka bumaliktad? 

BALIW: Tange, side B na! 

[ Sender: Sis Amirah ] 


BOY: Galing talaga ng Photographer! 

GIRL: Bakit naman? 

BOY: Pumusing ako na nakasandal sa niyog, nang madevelope, 
nagkakayod na ako! 

[ Sender: Sis Amirah ] 


ATE: Antonia, bakit ang daming pictures ng lalaki dito sa wallet mo? Ang bata-bata mo pa puro lalaki iniintindi mo! 
ANTONIA: Ate wag mo po akong pagsabihan, dapat si Kuya 

ATE: Bakit? Si kuya mo ba ang nagpakilala sa iyo ng mga lalaking iyan? 

ANTONIA: Hindi..... kay kuya kaya yang wallet na yan! bintang ka ng bintang sa akin. 


[ Sender: Bubbles ] 


FRIEND: Pare, ang pogi ng anak mo, pag laki niyan, 
Tm sure magaling mag-drive 

DAD: Bakit, pare, malaki ba ang kamay? 

FRIEND: Hindi. Kasi kamukha siya ng driver ninyo! 

[ Sender: Alexander Eyas ] 


maganda! 


WIFE: Sus! Pinili pa yung hindi kanya! 
[ Sender: Alexander Eyas ] 


WIFE: Lab, may taning na ang buhay ko. 
Huling gabi ko na to, let's make love. 
HUSBAND: Heh! tumigil ka nga. Maaga pa 
akong Gigising bukas, buti ikaw, hindi na. 

[ Sender: Alexander Eyas ] 


HUSBAND: Parati na lang tayo away! 
Maghiwalay na lang tayo! 

WIFE: Sige, maghati tayo ng mga anak! 
HUSBAND: Akin ang mga guwapo at 


LANGGAM: Bakit namamayat ka 
yata, di ka ba nakakain ng maayos? 
LAMOK: Oo nga eh! 

LANGGAM: Bakit naman? 

LAMOK: Nag-iba na ako ng religion, 
bawal sa amin ang Dugo! 

[ Sender: Cita Lapefia, Kuwait Pritchard 
Co. ] 


/ 


N.. Sa mga Pilipinong mahilig sa basketball - 


| 


Libreng practice tuwing Huwehes, 5 - 10 P.M. 
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Ss) 
C A BOO S CENTRE FOR COMPUTER 8 
MANAGEMENT STUDIES 


ARABIC COURSE FOR NON ARABS HARDWARE COURSE 


@ Beginner / Advance / Expert @ Hardware 8 Maintenance 
@ 172 levels Course 

@ 3 PARTS @ Networking 

@ 12 weeks/1 Level 


MANAGEMENT COURSE 


@ Personality Skill 
Development 

@ In Search of Job 

@ Secreterial Skills 


COMPUTER COURSE 


@ [Introduction to Computers 8 . 
Win XP, MS Word, MS Excel, 
MS Powerpoint, Internet 2 
Email. 

@ MS Word 8 Excel (Advanced) 

@ MS Access 


COMPUTER AIDED DESIGN COURSE 


@ AutoCAD 
@ 3D Studio Max 


PROFESSIONAL CERTIFICATION COURSE 


@ Primavera 

@ MS Project 

@ sQL : Oracle 

@ Graphic Designing 
@ Web Designing 


For more information please contact (8:00 a.m. to 1:00 p.m.) and (4:30 p.m. to 8:00 p.m.) on following: 
Tel: 2473658 - 2418934 - 2418917 Ext: 300 - 301 
Address: Ahmed Al Jabir St., Near Warba Insurance Co, Intl” Islamic Organiztion Building, 3rd Floor, Sharq. 


